· 한국어 건강 책자 

          유방암 조기 검진 포토노벨 (photonovel):      



여성의 건강은 가정의 행복(부제: 유방암 정기 검진)은 주인공 유진이 교회에서 교인 한 분이 유방암으로 사망했다는 소식을 접한 후 집에 돌아와서 가울 앞에 앉아 자신의 유방을 검사하는 장면에서 시작합니다. 그날 오후, 유진은 고등학교 동창인 효선을 한인 식품점에서 우연히 만납니다. 유진은 효선과 점심 식사를 하면서 효선의 유방암 경험을 듣습니다. 효선은 정기 검진의 중요성을 강조하며 유진에게도 꼭 검진을 받을 것을 권합니다. 그 날 저녁, 유진은 유방암 검진에 관해 남편과 상의합니다. 남편의 격려에 유진은 예약을 하고 효선과 병원에 갑니다. 의사는 세 가지 유방암 검사--임상 유방 검사, 유방 자가 검진, 유방 방사선 촬영--에 대해서 설명하고 간호사는 유방 자가 검진하는 법을 가르쳐줍니다. 그리고, 유진은 유방 방사선 촬영을 받습니다. 유방 방사선 촬영 후, 유진은 안심이 됩니다. 일주일 후, 유진은 유방 방사선 촬영 검사가 정상이라는 결과를 받습니다.
첫 장에는 유방암에 관한 통계가 수록되어 있고, 책 전반에 걸쳐 유방암 위험 요인들, 증상, 유방 자가 검진법, 검사 지침 및 조기 발견 프로그램 등의 유익한 정보가 들어 있습니다. 마지막 장에는 유방암에 관한 흔한 궁금증과 답으로 되어 있습니다.

        자궁경부암 조기 검진 포토노벨 (photonovel):   


여성의 건강은 가정의 행복 (부제: 자궁암 정기 검진)은 주인공 영숙이 한국에 사는 학교 동창생 선미로부터 생일 축하 전화를 받는데서 시작합니다. 영숙은 단짝 친구인 현경이 얼마전 자궁경부암으로 죽었다는 슬픈 소식을 듣습니다. 영숙은 남편에게 동창 소식을 전하며 팹스매어를 받을 것인가에 대해 고민합니다. 며칠 후, 남편은 신문에서 무료검진에 관한 기사를 보게 되고 영숙에게 검진을 권합니다. 영숙은 한인 의료 봉사자에게 전화를 걸어 예약을 하고 함께 병원에 갑니다. 의사는 팹스매어와 골반 검사에 대해 설명해 주고 진찰을 합니다. 일주일 후, 영숙은 검사 결과가 정상이라는 엽서를 받게 됩니다. 마지막 장면에서 영숙은 건강을 기원하는 가족들과 생일 잔치를 합니다. 

첫장에는 자궁경부암에 관한 통계가 수록되어 있고, 책 전반에 걸쳐 자궁경부암 위험 요인들, 증상, 검사 지침 및 조기 발견 프로그램 등의 유익한 정보가 들어 있습니다. 마지막 장에는 자궁경부암에 관한 흔한 궁금증과 답으로 되어 있습니다.

